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Spatbliihende Traubenkirsche und
das Berliner Mischwaldprogramm

Das LIFE-Resilias-Projekt gab drei Veteranen der Forschung und Bekiampfung der Spatblihenden
Traubenkirsche die Moglichkeit, den Umgang mit dieser Baumart im Berliner Wald aus sehr
unterschiedlichen Positionen heraus zu diskutieren. Das Ergebnis: Nicht die alleinige Bekampfung
der Spatblithenden Traubenkirsche (STK) ist zielfithrend. Vielmehr muss der Wald an sich durch
Einbringung standortheimischer Laubbaumarten in seiner naturlichen Resilienz gestarkt werden.

TEXT: MALTE MUNTE, UWE STARFINGER, BART NYSSEN

is Ende der 1980er-Jahre wurde die Die Berliner Wilder P

Spétblithende Traubenkirsche (STK, Schwerpunkte des dkologischen Waldumbaus
Prunus serotina) als das groBte Problem : -
fiir die Entwicklung der Berliner Wal-
der angesehen. Sie ist hier flachende-
ckend unter den einschichtigen Kie-
fernreinbestdanden zu finden, oft in so
dichten Bestidnden, dass keine Natur-
verjiingung einheimischer Arten mog-
lich ist. Doch gerade die natiirliche Ver-
jlingung einheimischer Arten ist fiir die
Entwicklung naturnaher Waldbestdnde
unerlésslich. Der Waldumbau der Kie-
fernbesténde ist seit Anfang der
1990er-Jahre erklértes Ziel der Berliner

Schneller
UBERBLICK

» Nachvielenerfolglosen Versuchender
Bekampfungist heute klar: Eine dau-
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Abb. 1: Waldumbau in den Berliner Forsten
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,Kiefern und
Wildverbiss sind
das Problem, nicht
die Spatblithende
Traubenkirsche.”

MALTE MUNTE,
UWE STARFINGER,
BART NYSSEN

Waldbaurichtlinie. Bereits ab Mitte der
1980er-Jahre wurde in den Revieren
der Forstamter Tegel und Grunewald
der Waldumbau durch Rodung der STK
und Unterbau mit standortheimischen
Laubbaumarten betrieben. Die wald-
baulichen Erfahrungen aus diesen
Revieren bilden heute die Grundlage
fiir die Umsetzung des Berliner Misch-
waldprogramms auf groBer Flache. Von
den 29.000 ha Berliner Gesamtwaldfla-
che werden ca. 10.000 ha von Kiefern-
reinbestdnden mit einer Traubenkir-
schen-Unterschicht gebildet. In
Mischbestanden oder Bestinden mit
Unterbauten aus Eiche, Winterlinde,
Bergahorn, Ulme, Rot- und Hainbuche
kommt die STK nur als okosystemver-
tragliche Beimischung vereinzelt in
Liicken oder an Réandern vor.

Ziel der seit Anfang der 1990er-Jah-
re praktizierten naturnahen Waldbe-
wirtschaftung ist die Entwicklung von
vitalen, resilienten Mischwaldern. Das
mit Beschluss des Abgeordnetenhau-
ses im Jahre 2012 implementierte Ber-
liner Mischwaldprogramm verbindet
somit den Aufbau zukunftssicherer na-
turnaher Walder mit der Verdrangung
der STK.

Mischwaldentwicklung und STK

Herausforderung Klimawandel

Eine Jahrhundertaufgabe fiir das griine
Berlin ist unter besonderer Bertiicksich-
tigung der Klimasimulationen die
Bewaltigung der historisch-okologischen
Erblast der Kieferndra und die Wieder-
herstellung der Zukunftsfahigkeit der
Berliner Walder in den kommenden
Jahrzehnten. Ziel ist die Umgestaltung
der naturfernen, instabilen einschichti-
gen Kiefernbestinde zu stabilen Laub-
mischwéldern mit deutlich verbesserter
Grundwasserspende unter konsequen-

Abb. 2: Spontane Entwicklung unter erwachsenen STK; aufgrund des Vorhandenseins von Samenbaumen
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siedeln sich hier Spitzahorn, Bergahorn und Edelkastanie an.

ter Beriicksichtigung der naturnahen
Waldbewirtschaftung. Dieser Waldumbau
musste als Investition in die Zukunft fiir
die nachfolgenden Generationen jedoch
zeitlich forciert werden. Die Waldumbau-
flache fiir die kommenden Jahrzehnte
liegt bei knapp 200 ha pro Jahr. Der
Umsetzung dieser MaBnahmen dient
seit 2012 das Mischwaldprogramm.

Herausforderung STK
Die Spatbliihende Traubenkirsche stellt
heute auf einem Drittel der 29.000 ha
groBen Berliner Gesamtwaldflache
neben dem Wildverbiss das groBte
waldbauliche Hindernis dar. Die bun-
desweiten Bekampfungsversuche der
letzten Jahrzehnte haben meist nicht
den erhofften Erfolg erbracht. Forstver-
waltungen und Waldbesitzer stehen der
kalamitatsartig um sich greifenden Pro-
blematik haufig machtlos gegeniiber.
Eine grundlegende Neubetrachtung der
Gesamtsituation erscheint erforderlich.
In der Benennung und Behebung der
Primarursachen liegt der Schliissel
zum Erfolg. Welche Faktoren beglinsti-
gen die seit Jahrzehnten anhaltende
Ausbreitung dieser nordamerikani-
schen Baumart unter den lichten Kie-
fern-, Larchen- und Eichenwéldern?
Augenscheinlich besetzt P serotina eine
okologische Nische, die ihr hervorra-
gende Wuchsbedingungen bietet.

Die heutigen Kiefernreinbestén-
de stocken auf einstigen Mischwald-
standorten. Z2- und M2-Standorte sind
mit 70 % am haufigsten an der Gesamt-
flache der Berliner Walder vertreten.
Diese Mischwaldstandorte sind tiber-
wiegend mit einschichtigen Kiefern-
bestdanden bestockt. P serotina konn-
te auf diesen Standorten somit auf eine

ausreichende, teilweise gute Néahrstoff-
und Wasserversorgung zuriickgreifen.
Diese Kiefernforste vermogen es jedoch
nicht, das vorhandene Nahrstoff-, Was-
ser- und Lichtangebot ganzlich zu nut-
zen. Das tiberschiissige Ressourcen-
angebot steht der STK im Unterstand
somit zur Verfligung.

Im Gegensatz zu Mischwéldern mit
einer Lichtabsorption in den verschie-
denen Bestandesschichten wird das
einfallende Licht im Kronenraum von
einschichtigen Kiefernreinbestdnden
nur unvollstandig absorbiert. Es er-
reicht somit die Bodenschicht und P, se-
rotina kann es hier exklusiv fiir sich
nutzen. Fir die bereits vorhandenen
Mischwaldbesténde der Berliner Fors-
ten, die sich durch schattige Verhaltnis-
se auszeichnen, stellt die STK seit Jahr-
zehnten kein Problem dar. Sie kann
als Halbschattbaumart diese Bestdande
nicht invadieren. Und so wird sie in Zu-
kunft ihre derzeitige Rolle als invasiver
Problem-Neophyt auf den waldumge-
bauten Flachen verlieren.

Uber die besonderen Eigenschaften
der STK wie
« ihre héhere Schattentoleranz im Ver-
gleich mit Kiefer und Eiche,
ihr hohes Ausschlagvermagen,

« ihre Allelopathie,
e ihre mehrere Jahre iiberliegenden

Samen,

« ihre Verbreitung durch Tiere etc.
liegen umfangreiche Verdffentlichun-
gen vor. Auch manche einheimische
Baum- und Straucharten weisen derar-
tige Eigenschaften auf. Jedoch verfiigt
P serotina zusétzlich noch tiber die
wichtige Eigenschaft der Verbiss-Resis-
tenz, die als Schliissel fiir ihren Erfolg
gewertet werden muss. Die Zellen der
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Wie schattentolerant ist welcher Baum?

Tab. 1: Schattentoleranz junger Baume nach [6]

Europaische Larche, Larix decidua
Gewohnliche Kiefer, Pinus sylvestris

Sandbirke, Betula pendula
Schwarzkiefer, Pinus nigra
Salweide, Salix caprea
Zitterpappel, Populus tremula
Silberpappel, Populus alba
Stieleiche, Quercus robur

Spétblithende Traubenkirsche, Prunus serotina

Faulbaum, Rhamnus frangula
Esche, Fraxinus excelsior
Traubeneiche, Quercus petraea
Eberesche, Sorbus aucuparia
Roteiche, Quercus rubra
Douglasie, Pseudotsuga menziesii

Edelkastanie, Castanea sativa
Feldahorn, Acer campestre
Traubenkirsche, Prunus padus
Vogelkirsche, Prunus avium
Hasel, Corylus avellana
Flatterulme, Ulmus laevis
Bergahorn, Acer pseudoplatanus
Stechpalme, llex Aquifolium
Hainbuche, Carpinus betulus

Sommerlinde, Tilia platyphyllos
Winterlinde, Tilia cordata
Spitzahorn, Acer platanoides
Eibe, Taxus baccata

Buche, Fagus sylvatica

STK enthalten die Wirkstoffe Prunasin
und Amygdalin - cyanogene Glykoside,
die bei Beschadigung der Zellen, z. B.
durch Verbiss, mit dem Luftsauerstoff
zu Cyanwasserstoff (kurz: Blausdure)
reagieren. Durch diese toxischen Subs-
tanzen ist die Pflanze gegen den Ver-
biss von Herbivoren geschiitzt und
somit, im Gegensatz zu unseren heimi-
schen Laubbaumarten, verbissresistent.
Dieser ,Blausdure-Schutzanzug“ bietet
ihr somit im Wettstreit mit Eiche,
Linde, Buche etc. den entscheidenden
Konkurrenzvorteil in einem durch star-
ken Wildverbiss gekennzeichneten,
naturfernen Forst. Daher verbleibt die
Spate Traubenkirsche als einzige Baum-
art - vom Wild ,herausselektiert”. Sie
findet neben ausreichend Licht, Wasser
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und Nahrstoffen vor allem eines: keine
Konkurrenz durch heimische Baumar-
ten. Starker Verbissdruck auf der einen
und Verbissresistenz auf der anderen
Seite verbessern ihre Etablierungs-
chancen unter den lichten Kiefernfors-
ten so gravierend, dass dieser Wettbe-
werbsvorteil als Hauptursache fiir ihre
Ausbreitung angesehen werden muss.

Vorgehensweise Resilias

Der Okosystemansatz im niederléndischen
LIFE-Projekt Resilias konzentriert sich auf
den Umgang mit STK in der Waldbewirt-
schaftung. Ausgangspunkt ist, dass das
Funktionieren des Walddkosystems und
die Verwirklichung der Bewirtschaftungs-
ziele im Mittelpunkt stehen und nicht das
Vorhandensein der exotischen Art. Des-

halb wird er auch als ,,Okosystemansatz“
oder ,systemorientiertes Management*
bezeichnet (Ecosystem Resilience
Approach, ERA) (www.resilias.eu/en/).

Abhangig von der Ausgangssituati-
on und den Bewirtschaftungszielen ste-
hen dem Bewirtschafter im Rahmen des
Okosystemansatzes vier Methoden zur
Verfiigung, die kombiniert werden kon-
nen: Kontrolle, Phase-out, Integration
und Starkung der Resilienz des Waldes.
Es wurde ein Entscheidungsbaum entwi-
ckelt, der bei der Auswahl einer Methode
helfen soll [3]. Es ist anzumerken, dass
in der Vergangenheit meist der statische
Begriff ,Widerstandsfahigkeit“ verwen-
det wurde [4]. Nach Meinung der Auto-
ren gibt der dynamische Begriff ,Resili-
enz“ das Geschehen besser wieder: Das
Waldokosystem kann mit jeder Neuan-
siedlung der STK aus eigener Kraft fer-
tig werden.

Die STK kann nur dann ein Problem
darstellen, wenn die Art die Moglich-
keit hat, sich erfolgreich zu etablieren
und zu wachsen. Dazu braucht sie mehr
Licht als die meisten einheimischen
Baum- und Straucharten (vgl. Tab. 1).
Eine langfristige Strategie, um die Domi-
nanz der STK strukturell zu brechen, be-
steht darin, den Wald resilient gegen sie
zu machen - das heiBt: eine solche Wald-
struktur und Artenzusammensetzung
zu entwickeln, dass die STK keine oder
nur geringe Chancen hat, sich zu etab-
lieren oder dominant zu werden.

Der Schliisselfaktor dabei ist die Redu-
zierung der Lichtzufuhr zum Unterholz
(Verdunkelung) und die Stimulierung ei-
ner kraftigen gemischten Baum- und
Strauchschicht, die mit der STK konkur-
rieren kann. Die wichtigsten MaBnah-
men sind dabei die Gruppenpflanzung
von Nachfolgebaumarten, die sich bei we-
niger Licht als fiir die STK optimal ver-
jingen konnen, sodass sie sich vor der
STK etablieren; die Gruppenpflanzung
von schnellwachsenden Pionierbaum-
arten (Abb. 3), die bei hohen Lichtver-
haltnissen schneller als die STK in den
Kronenbereich wachsen, und die Grup-
penpflanzung von schattentoleranten
Arten unter STK, sodass diese neu ge-
pflanzten Arten die nachste Waldgenera-
tion bilden. In der Ubergangszeit kann
die Traubenkirschenpopulation durch
die Auswahl erwiinschter Baum- und
Straucharten bei der Waldbewirtschaf-
tung und durch die Starkung der Wald-
struktur reduziert werden (Abb. 4).
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Vorgehensweise Mischwaldprogramm
Der Waldumbau folgt in den Berliner
Wialdern dem Prinzip der natiirlichen
Verjiingung. Er setzt hauptsdchlich auf
die Naturverjiingung der Laubbdume
mit unterstiitzender Pflege der heran-
wachsenden Bestandesschicht. Wo dies
aufgrund fehlender Mutterbdume nicht
moglich ist, erfolgt die Einbringung der
Jungbdume durch Pflanzung oder Saat.

Beim Waldumbau der einschichtigen
Kiefernbestinde mit heimischen Laub-
baumarten wie Eiche, Linde, Ulme,
Birke, Buche etc. genieBen die alten
Kiefernbestinde besonderen Vorrang,
da sie durch Insekten und Pilze sowie
Trockenheit, Sturm und Frost in ihrem
Waldgefiige zunehmend destabilisiert
sind. Die Liicken der verlichteten Kie-
fernaltbestande werden dann durch
die heranwachsenden Laubbdume ge-
fullt. Durch den Waldumbau werden
zwei Kernziele der naturnahen Bewirt-
schaftung erreicht. Erstens wird die
Zukunftsfahigkeit der Berliner Wal-
der flr die nachsten Jahrhunderte ent-
sprechend ihrem natiirlichen Potenzial
wiederhergestellt und zweitens schrei-
tet analog zu der zunehmenden Be-
schattung die Ausdunkelung der STK
unter dem dichter werdenden Kronen-
dach weiter voran. Heimischer Misch-
wald entsteht.

Die WaldumbaumaBnahmen in Kie-
fernreinbestianden mit STK werden
prinzipiell von Unternehmern wie
folgt durchgefiihrt:

1. Auflichtung des Kiefernkronenschirms
als Bestandesvorbereitung auf ca.
B°0,7;

2. Flichengrofen von 0,5 bis max. 3 ha;

3. STK-Rodung mit Bagger, Pferden,
manuell;
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Abb. 3: Spontanverjingung nutzen und fehlende Baumarten in der Verjingung in Gruppen pflanzen —in
diesem Fallist es Vogelkirsche. Ein Schutz vor Wild ist erforderlich.

4. Zaunbau, so der Verbissschutz jagd-
lich sonst nicht realisierbar ist;

5. Saat oder Pflanzung von 1.500 bis
2.500 Pflanzen/ha verschiedener Laub-
baumarten, horst- oder gruppenweise;

6. Kontrolle der Anwuchsgarantie (min-
destens 80 % der gepflanzten Jung-
bdume) im August des Folgejahres;

7. Begleitwuchsregulierung entsprechend
der Erfordernis in den Folgejahren;

8. Zaunabbau nach 12 bis 15 Jahren
nach Sicherung des Unterbaus.

Bereits in den kommenden Jahrzehnten
wird mit Einsetzen der Fruktifikation
auf den Waldumbauflachen die Natur-
verjlingung reichhaltig aus diesen Jung-
waldern herauslaufen und die derzeiti-
gen mosaikartigen Verjiingungsstruk-
turen (s. Abb. 1: gelbe Waldumbaufla-
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Abb. 4: Langsam einsetzende Verjingung von

Eiche und Kiefer wird durch den Abbruch oder das
Abschneiden der konkurrierenden STK geférdert.

chen) werden miteinander verschmel-
zen. Ungleichaltrige Mischwaldstruktu-
ren auf ganzer Fliache entstehen. Wild-
verbiss und STK werden aufgrund der
Fiille des Dargebotes dann nur noch eine
untergeordnete Rolle hinsichtlich der
erwiinschten Waldentwicklung spielen.
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Seit Beginn der Implemen-
tierung des Mischwaldpro-
gramms in den Jahren 2012
bis 2021
* entstanden in den Berliner
Wildern knapp 2.000 ha
Mischwald (s. gelbe Fldchen
in Abb. 1), somit knapp
200 ha pro Jahr.
wurden insgesamt 3 Mio.
junge, standortheimische
Laubbdume wie Eichen,
Buchen, Hainbuchen, Win-
terlinden, Ulmen efc.
gepflanzt.
liegt der Anwuchserfolg
heute mit Nachpflanzungen
trotz der Trockenjahre bei
80 %.
findet die Mischwaldent-
wicklung zur Resilienzstirkung des
Walddkosystems eine breite politische
Akzeptanz in Berlin, auch im Bereich
des Natur- und Artenschutzes.

Fazit

Beide Anséatze haben gemeinsam, dass
sie den Fokus von der Problemart STK
weggenommen und stattdessen die
Erhohung der Resilienz von Waldoko-
systemen als Ziel definiert haben. Die
einschichtigen Nadelbaumreinbe-
stinde und die Anwesenheit der STK
waren negative Faktoren fiir die Errei-
chung dieses Ziels. So ist den Ansat-
zen auch der Weg insoweit gemein-
sam, dass eine Umwandlung in
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Abb. 5: Tritt die STK flachendeckend auf, wird sie als Ubergangsphase beibehal-
ten. Die besten Qualitatsbaume werden in der jungen Stangenphase ausgewahlt
und anschlieBend mit einheimischen Baumarten in Zeitmischung unterpflanzt

- in diesem Fall mit Winterlinde und Bergahorn.

Mischwilder vorgenommen wird.
Lediglich beim Einsatz von MaBnah-
men unterscheiden sich die Anséatze
darin, dass beim Mischwaldprogramm
die STK groBflachig entfernt wird,
bevor Laubbaume gepflanzt werden,
wahrend in Resilias keine STK gerodet
und stattdessen gruppenweise unter-
pflanzt wird (Abb. 5). Dies ist vor
allem auf die unterschiedlichen Tradi-
tionen der Waldbewirtschaftung in
Berlin und den Niederlanden zuriick-
zufiihren, wo der Resilias-Ansatz ent-
wickelt wurde. Im Vergleich der Sys-
teme fiihrt der hohere Mitteleinsatz im
Mischwaldprogramm zu einer schnel-
leren Umsetzung. Das Ziel ist jedoch
das Gleiche.

Problem: Kiefernmonokulturen

und Wildverbiss

Die STK hat sowohl in der akademi-
schen Forschung als auch in der forst-
wirtschaftlichen Praxis immer wieder
viel Beachtung gefunden. Mit der
Zunahme an Ergebnissen ndhern sich
in letzter Zeit die Erkenntnisse der
beiden Bereiche an. Die Wahrnehmung
und die Bewertung der STK hatte sich
in der Vergangenheit mehrfach veran-
dert; groBflachige Anpflanzung und
auch die Bekampfung der ,Waldpest*
sind weitgehend tiberwunden [5]. Wéh-
rend zwar die Konflikte im Natur-
schutz durch Besiedlung von Offen-
landbiotopen weiter bestehen und
MaBnahmen notig machen, ldsst sich
heute sagen, dass forstwirtschaftliche
Probleme im Zusammenhang mit der
Baumart P, serotina nicht von ihr aus-

gelost, sondern eher von ihr
angezeigt worden sind. Die
reinen Kiefernbestidnde, in
denen die STK Probleme
macht, sind auf den aller-
meisten Standorten kiinst-
lich und ersetzten Mischwal-
dern, die hier unter
natiirlichen Bedingungen
stockten. Dass geeignete
Laubbaumarten hier nicht
& - eindringen oder sich etablie-
¢ ren konnten, hat nur z. T.

= mit der Konkurrenz durch
die STK zu tun und viel
mehr mit der Selektion
durch das Wild.

Wichtiges waldbauli-
ches Ziel fiir die STK-Pro-
blemstandorte ist deshalb
die Entwicklung von laubholzreichen
Mischwaldern. Diese erbringen schon
jetzt viele Okosystemdienstleistungen
besser als die reinen Kiefernforste.
Zudem sind sie wegen der Mischung
standortangepasster Baumarten auch
eher in der Lage, langfristig auf Klima-
veranderung zu reagieren. Sie sind da-
mit resilienter.
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